
 

 

Checklista för hemstäd 

Hall: 

o Skor ställs i ordning och dammsugs under/bakom skoställ 

o Lister, speglar och ytor blir dammtorkade 

o Runt handtag på dörrar avtorkas 

o Mattor dammsugs 

o Golv dammsuges och fukttorkas 

 

Kök: 

o Kakel, diskbänk och övriga avlastningsytor avtorkas 

o Runt handtag på dörrar avtorkas 

o Torka av vitvarorna (utsida) 

o Mikrovågsugn rengörs både ut- och invändigt 

o Spis rengöres utvändigt 

o Övriga möbler, fönsterbräda, armaturer, lister dammtorkas 

o Diskho och silen rengörs 

o Fria ytor i sopskåp inkl. insida av dörr samt skåpdörrar avtorkas 

o Hushållsavfall (sopor) tömmes 

o Skåpytor och hyllor torkas av 

o Golv dammsuges och fukttorkas 

 

 

 

 



 

 

Sovrum: 

o Alla ytor som är åtkomliga dammtorkas, inklusive lister, nattduksbord, 

fönsterbräda, hyllor och övriga möbler 

o Runt handtag på dörrar avtorkas 

o Sängen blir bäddad 

o Byte av sängkläder 

o Golv dammsuges och fukttorkas 

Vardagsrum: 

o Alla ytor som är åtkomliga, såsom lister, bokhyllor, bord och övriga 

möbler, dammtorkas. 

o Tv apparater och andra bildenheter rengörs med lättfuktad mikrofiberduk 

o Soffor, kuddar och mattor dammsuges 

o Filtar och kuddar läggs fint 

o Dammsugning och moppning av golv 

Toalett/badrum: 

o Toaletten rengörs invändigt och utvändigt 

o Handfat, kranar och synliga rör rengöres 

o Speglar putsas 

o kakelytor torkas av 

o Alla ytor dammtorkas 

o Dusch/badkar inklusive duschdörrar och kranar rengöres (plockas ej isär) 

o Lättåtkomliga brunnar rengöres och rensas 

o Papperskorgar tömmes 

o Dammsugning och moppning av golv 

 



 

 

 

Tvättstuga: 

o Fönsterbänkar samt fria ytor på inredning /maskiner avtorkas  

o Tvättho rengöres 

o Golvlister avtorkas 

o Golv dammsugs och fukttorkas  

Trapp: 

o Handräcke och golvlister avtorkas  

o Golv dammsuges samt fukttorkas 

Övrigt: 

o Dörrar och dörrkarmar ses över i varje rum, torkas av vid behov 

o Lampor torkas av (som är nåbara) 

 

 

 

 

 

 

 

Om det du önskar inte finns med, eller om du vill lägga till eller ta bort städmoment, är du 

alltid välkommen att höra av dig så hittar vi en lösning utifrån dina önskemål. 

 

Vi uppskattar att du valt Rena Ytor Allservice – tack för ditt förtroende! 


